
 

 

 

 

 

 
 
   CLUB ALPINO ITALIANO            Sottosezione CAI Val d’Enza - GEB 
Sezione di Reggio Emilia ASP                                                                                        (Sezione di Reggio Emilia) 
 

VISITATE IL NOSTRO SITO: www.caivaldenza.it 

 

28 APRILE 2024 
PREALPI OROBICHE 

CASTEL REGINA E PIZZO CERRO 
 

Lunghezza: 8 km 

Dislivello: +750   -750           

ACCOMPAGNATORI: Luca Davoli 348 7420125 – Gianluca Montecchi 329 57613609 

LA DESCRIZIONE SARA’ DEFINITIVA DOPO PROVA GIRO 

Partendo dalla frazione di Cavaglia (mt.832) in val Brembilla si prede sentiero 596 e si 

risale sino ad arrivare in cima a Castel Regina (mt.1424) poi, seguendo in cresta sempre il 

sentiero 596 si scende sino ad arrivare al Pizzo Cerro (mt.1285). Si torna al vicino Rif. Lupi 

di Brembilla e per giungere al punto di partenza si seguirà in discesa il sentiero sempre 

numerato 596 che passa però a valle del sentiero percorso all’andata. 

PRANZO AL SACCO 

 

Sono obbligatori: 
Scarponcini da montagna alti alla caviglia. 
Consigliati, bastoncini, torcia o lampada frontale, una giacca impermeabile e l’abbigliamento 
adeguato alla stagione.  
Da non dimenticare la tessera CAI. 
Il tragitto potrà essere modificato ad insindacabile giudizio degli accompagnatori nel caso di 
particolari condizioni atmosferiche e coloro che intraprenderanno iniziative personali al di fuori 
dell‘itinerario stabilito e comunque senza autorizzazione, saranno autonomamente responsabili  
esonerando gli accompagnatori  stessi  da qualsiasi responsabilità diretta o conseguente che ne 
deriverà.  
 
Ritrovo: ore 7,00 Bibbiano Via Canusina,14 – Parcheggio Taverna Baggins. 
             ore 7,15 Reggio E. Via Josip Broz Tito (Parcheggio PM arredamenti). 
                

 ORGANIZZAZIONE TECNICA AGENZIA FONTANA VIAGGI 
PRENOTAZIONE È OBBLIGATORIA: Per prenotazioni: Sandra Boni 349 1581481. 
 

http://www.caivaldenza.it/

