
 

 

 

 

 

 
 
   CLUB ALPINO ITALIANO            Sottosezione CAI Val d’Enza - GEB 
Sezione di Reggio Emilia ASP                                                                                        (Sezione di Reggio Emilia) 
 

VISITATE IL NOSTRO SITO: www.caivaldenza.it 
 

SABATO 13.07.2024 
TRENTINO AA CROZ DE L ALTISSIMO 

In collaborazione con CAI REGGIO EMILIA 
 

Lunghezza percorso: km. 11 
Dislivello +/- 1100 
Difficoltà   EE  
Accompagnatori: Andrea Messori 338 6234728 – Fulvia Bertani 338 5858862 
                  

 
LA DESCRIZIONE SARA’ DEFINITIVA DOPO PROVA GIRO 

 

Da Molveno, tramite impianti (cabinovia e quindi seggiovia) raggiungeremo in pochi minuti 

l’altopiano del Pradel (1360) e quindi il rifugio La Montanara (1510). Da lì, imboccheremo 

per un brevissimo tratto il sentiero 340B, che lasceremo quasi subito per dirigerci, tenendo 

la destra su sentiero 352b, verso il Palon de Tovre (1913), su sentiero decisamente in salita 

ed interamente in mezzo al bosco, non perfettamente manutenuto. Dal Palon de Tovre, 

imboccheremo a sinistra il sentiero 352A, il quale -dapprima ancora in mezzo al bosco- 

rapidamente ci condurrà in cresta, dove -passando ora su facili roccette, ora mediante 

passaggi atletici ma brevi- godremo di una splendida vista sul gruppo del Brenta e sul Lago 

di Molveno. A quota 2000 imboccheremo il sentiero 344B e da lì giungeremo fino ai piedi 

del Croz dell’Altissimo, ove, al bivio a quota 2275, potremo tirare un sospiro di sollievo e 

pranzare. Continueremo poi su sentiero 344B, dapprima su fondo erboso in salita e con 

splendida vista, quindi su fondo ghiaioso in discesa, per giungere al passo del Clamer 

(2165). Da lì, su sentiero 344 (anch’esso in alcuni tratti richiedente alcuni passaggi atletici 

ma sempre brevi e con appigli attrezzati) dirigeremo verso la Val di Perse, su fondo via via 

sempre più piacevole. A quota 1720, volgeremo in netta discesa in direzione sud sempre su 

sentiero 322, il quale ci porterà al rifugio Croz dell’Altissimo (1440). Dopo una 

meritatissima pausa, ci attenderà ancora una Club Alpino Italiano Sezione di Reggio Emilia 

Commissione Escursioni piacevole passeggiata, tendenzialmente in piano, sul panoramico 

sentiero 340, il quale ci ricondurrà al Pradel (1360), ove riprenderemo la cabinovia che ci 

ricondurrà a Molveno 

 
      PRANZO AL SACCO 

 

Sono obbligatori: 
Scarponcini da montagna alti alla caviglia. 

http://www.caivaldenza.it/


 

Consigliati, bastoncini, torcia o lampada frontale, una giacca impermeabile e l’abbigliamento 
adeguato alla stagione.  
Da non dimenticare la tessera CAI. 
Il tragitto potrà essere modificato ad insindacabile giudizio degli accompagnatori nel caso di 
particolari condizioni atmosferiche e coloro che intraprenderanno iniziative personali al di fuori 
dell‘itinerario stabilito e comunque senza autorizzazione, saranno autonomamente responsabili  
esonerando gli accompagnatori  stessi  da qualsiasi responsabilità diretta o conseguente che ne 
deriverà.  
 
PRENOTAZIONE È OBBLIGATORIA: Per prenotazioni: CAI REGGIO EMILIA  
                                                                               Sandra Boni 349 1581481. 
 


